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Este sabado dia 16 a partir de las 19:00 horas organizaremos una pequefa fiesta para celebrar la
apertura de la temporada de verano. Habra Chistorrada y Pancetada gratuita para los socios, Hinchable
para los peques y DJ para amenizar la tarde en la carpa de la terraza.

Los mas atrevidos (porque el agua estard muy fria) el sdbado por la tarde pueden traer hinchables y
colchonetas para estrenar la piscina de recreo.

Normas para el uso de las instalaciones

Mafana dara comienzo la temporada de verano en nuestras instalaciones. A continuacion recogemos las
normas de uso y recalcamos la gran importancia que tiene que todos/as los socios/as las tengamos muy
presentes en todo momento. A partir de maifiana en los accesos al club se os entregard un folleto para
que lo lean también los mas peques y que os servird ademds para recordarselas a otros/as socios/as que
las incumplan.
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ACCESO A LAS INSTALACIONES:

Por cualquiera de los tornos (sefialados con los numeros 1, 2 y 3), excepto si
se hace portando silletas de nifi@s, bicicletas o se trata de personas con
movilidad reducida, en cuyos casos se accedera por el portillo (sefialado con
el n24).

La tarjeta de socio (y la pulsera) es personal e intransferible y su cesion a
otra persona puede dar lugar a la prohibiciéon de acceso a las instalaciones
por un periodo de hasta un mes.

Si acudes a Oberena con nin@s pequei@s no los desatiendas, en especial
cuando se bafen o se encuentren cerca de las piscinas. Son tu

responsabilidad.

Si accedes con bicicleta, debes dejarla en el lugar habilitado para ello, en el pasillo situado entre la

piscina cubierta y las pistas de tenis. El transito dentro de las instalaciones debe hacerse apeados de las

bicicletas. En ninglin caso se puede llevar bicicletas hasta los frontones, asadores, etc.

USO DE VESTUARIOS Y ASEOS:

Con las obras de reforma de los vestuarios generales realizadas el afio
pasado, se elimind la zona de guardarropa con perchas, por lo que los
vestuarios no estaran atendidos en ningin momento. Las taquillas
existentes requieren el uso de candado que os podremos facilitar en
nuestras oficinas (4,00 euros).

Si acudis a las instalaciones acompafiados de amigos o familiares no socios,
les facilitaremos un candado bajo fianza de 5,00 euros. A la devolucidon del
candado, les abonaremos 4,00 euros.

Hasta el 2 de septiembre se podran utilizar, también, los vestuarios
numeros 5 y 7 (sefioras) y n? 6 (caballeros). Estan dotados con taquillas
con llave y no tienen cabinas individuales. El acceso se realizard por la
puerta situado frente a las pistas de tenis.

¥

Esta prohibido reservar una taquilla dejandola cerrada de un dia para otro.
Nuestros empleados romperan los candados de las taquillas que se
encuentren cerradas a partir de las 22:30 horas. Las taquillas no son cajas de
seguridad y Oberena no responde de los objetos depositados en ellas, por lo
gue se aconseja no traer objetos de valor o tenerlos siempre consigo.

Para que los socios tengdis mas espacio al cambiaros, no dejéis la ropa,
bolsos y otros objetos esparcidos por los bancos y por el suelo mientras os
duchais y os vestis o desvestis.

A la hora de utilizar las duchas, os pedimos que lo hagdis de forma
responsable, permaneciendo en ellas el tiempo indispensable y sabiendo
gue otros socios las utilizardn cuando las abandonéis. Es importante que os
sequéis en la zona de duchas, evitando asi mojar en exceso las zonas secas
(cabinas, vestuarios y pasillos).

................................................................................................................. www.oberena.org



PLAYAS Y VASOS DE PISCINAS:

Es obligatorio ducharse antes de introducirse en los vasos de las piscinas. En las duchas de las piscinas

no esta permitido jabonarse.

No esta permitido acceder a las playas de las piscinas vestidos o con
calzado de calle, excepto el personal de limpieza, mantenimiento vy
socorristas.

El acceso a los vasos de las piscinas se realizara unicamente con baiador,
siendo aconsejable el uso de gorro. Si utilizais bafador del tipo bermuda,
esta prohibido que llevéis debajo la ropa interior.

En las playas y vasos de las piscinas estdn prohibidas aquellas acciones que
perturben la tranquilidad y comodidad de los socios, puedan suponer un
peligro para estos o puedan repercutir en la calidad del agua de los vasos.

Como criterio general, no esta permitido introducir en los vasos de las
piscinas colchonetas u otros elementos que dificulten el normal
desenvolvimiento de los bafiistas, excepto en los dias autorizados
expresamente.

Cada vaso soporta, por normativa, un nimero maximo de baiiistas. En caso
necesario se podrd impedir, temporalmente, el acceso a los vasos.

Las calles destinadas a actividades organizadas se utilizardn por las personas que ejerzan la actividad.

No esta permitido a los mayores de 6 afios el acceso al vaso de chapoteo. Los adultos que estén al

cuidado de nin@s menores de esa edad deberan mantenerse en la playa o zonas cercanas, accediendo al

vaso Unicamente en caso de necesidad.

SIEMPRE se debe hacer caso a las indicaciones que realicen los socorristas.

ZONA VERDE Y TERRAZAS:

RFomd

Las zonas verdes son espacios destinados al esparcimiento y
ornamentacién de las instalaciones. No esta permitido acceder a la
zona verde con zapatos de tacén ni con botas de tacos. Por supuesto,
tampoco con patines, monopatines, triciclos, etc.

Los desperdicios y colillas deben depositarse en las papeleras y
ceniceros. En la zona verde no estan permitidos los juegos que puedan
ocasionar molestias a otros socios. Tampoco esta permitido el uso de
ganchillos o agujas de coser, por el peligro que entraiia su pérdida, ni
el uso de recipientes de cristal.

Los bancos situados en la zona verde son para sentarse y no para dejar
ropa ni bolsos. Si acudes a las instalaciones con hamaca o silla de tu
propiedad y vas a dejarla en las instalaciones, hazlo en el lugar
habilitado para ello en la zona indicada junto a las pistas de tenis y

polideportiva. Nuestros empleados retiraran las que se encuentren fuera de ese lugar entorpeciendo las

labores de mantenimiento y riego.
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En la zona verde no estd permitido comer. Para eso estan el bar-saldn social, las terrazas del bar y los

asadores.

Las tumbonas y demds mobiliario existente en las terrazas son para uso exclusivo en las citadas terrazas,

y no estd permitido bajarlas a la zona verde. No esta permitido correr, ni introducir recipientes de cristal

en las terrazas habilitadas como “solarium”.

BAR-RESTAURANTE:

El horario de atencion de los servicios de cocina y restaurante
sera de 13:00 a 16:00 horas para las comidas y de 20:30 a 22:00
horas para las cenas (dias laborables). Los viernes, sabados y
visperas de festivos, el horario de las cenas sera de 20:30 a
23:00 horas. Durante estos horarios, la ocupacién de las mesas
sera prioritaria para efectuar comidas en detrimento de las
partidas de cartas o tertulias.

El servicio de self-service dara comienzo el viernes dia 15.
Ademas, habra a disposicién de los socios bocadillos y platos
combinados.

Las zonas habilitadas para efectuar consumiciones son el bar-
saldn social, el restaurante, la carpa, los asadores vy las terrazas
dotadas con mobiliario adecuado para ello. Por razones de
seguridad no estd permitido transitar descalzo por las zonas
destinadas a realizar consumiciones.

En ningln caso y zona, excepto en los asadores, esta permitida
la reserva de mesas de forma que se impida su uso por parte
de otros socios.

Para el acceso y estancia en el bar-salon social y en el
restaurante se debera ir con el torso cubierto.

Es obligacion de cada usuario dejar las mesas limpias al
finalizar su utilizacién, depositando los sobrantes de comida en
los recipientes destinados a recoger desperdicios y devolviendo
al mostrador la vasija que se haya utilizado. Los recipientes de
vidrio deben depositarse en los cubos sefialados para ello,
evitando en lo posible su rotura por el riesgo que supone su
manipulacion.

Estd prohibido manipular los aparatos de televisién y sus
instalaciones. No esta permitido utilizar hornillos de gas u otros
elementos de cocinar en el salén social.

Por ultimo, y por razones de agilidad en el servicio, se
recomienda no acceder al pasillo del self-service con nii@s
pequen@s.
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ASADORES:

En caso de demanda, no esta permitido el uso de mas de un fogén
por un mismo grupo de comensales.

No estd permitido el uso de bombonas o cartuchos de gas en los
asadores cerrados. Es obligacion de cada usuario dejar las mesas
limpias al finalizar su utilizacién, depositando los sobrantes de comida

en los recipientes destinados a recoger desperdicios.

Los recipientes de vidrio deben depositarse en los cubos sefalados
para ello, evitando en lo posible su rotura por el riesgo que supone su
manipulacion.

En el cuarto donde se guardan parrillas, calderos, paelleras, etc. estd
totalmente prohibido guardar bombonas y cartuchos de gas.

PISCINA CUBIERTA:

Permanecera cerrada durante el mes de julio para realizar las labores

de limpieza y mantenimiento necesarias. Se abrira el 1 de agosto, miércoles, en horario ininterrumpido
de 8:00 a 21:00 horas.

BALNEARIO:

Permanecerda cerrado durante el mes de julio. Desde el 1 de agosto al 31 de agosto se abrira con el
siguiente horario: de lunes a sdbado, de 11:00 a 20:00 horas; domingos y festivos, de 10:00 a 14:00
horas.

GIMNASIO:

Durante los meses de julio y agosto no habra servicio de monitor. Desde el 1 de septiembre,
retomaremos el horario habitual.

BIBLIOTECA:

Se traslada a la Sala 1 desde el 15 de junio hasta el 17 de septiembre.

Os recordamos...

e Que se encuentra abierto el plazo de inscripcidn para la 22 tanda de los cursillos intensivos de
natacion (del 18 al 29 de junio).

e Que debido al numero de inscripciones recibidas, hemos programado un nuevo grupo de
Iniciacion Avanzada (de 5 a 9 afios) de 18:30 a 19:00 horas (4 plazas disponibles) y otro de
Iniciacion (3 y 4 afios), de 17:00 a 17:30 horas (3 plazas disponibles).

e Que una vez finalizado (el dia 10) el plazo para solicitar los “bonos AEDONA” y una vez realizado
el sorteo para adjudicar los 200 bonos disponibles, los agraciados, a los que se os ha
comunicado por mail el resultado, deberéis retirar y abonar (12,00 euros) vuestro bono antes
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del préximo 3 julio. Los bonos no retirados para esa fecha serdn sorteados de nuevo entre los no
agraciados en el primer sorteo. En el caso de los “bonos OBERENA”, al no haberse completado
los 200 ofertados, los socios que los solicitasteis podéis pasar a recogerlos y abonarlos (30,00
euros) cuando querais.

e Que hoy dia 14 finaliza el plazo de inscripcidon para la primera tanda de los campamentos
urbanos programados (del 20 al 22 de junio) y que las inscripciones que lleguen fuera de plazo
tendran un recargo del 30%.

e Que la Junta Directiva ha tomado el acuerdo de mantener los precios vigentes para el uso del
gimnasio-sala de fitness durante el préximo curso (julio 2018 - junio 2019) y que a los que
tengais la opcién de todo el afio se os inscribird de forma automatica en esta modalidad, salvo
gue manifestéis lo contrario.

e Que en el boletin de la pasada semana publicamos la normativa para el acceso a nuestras
instalaciones con personas no socias durante las préximas fiestas de San Fermin y que, en el
caso de utilizar los asadores los dias 6 y 7, se debera depositar una fianza de 100,00 euros que
sera devuelta en el momento de abandonar las instalaciones, previa comprobacién de que la
zona utilizada ha quedado en las debidas condiciones de limpieza. Ademds, se debera
cumplimentar el impreso correspondiente y abonar 2,00 euros por cada acompafiante no socio.

Ajedrez

El pasado 4 de junio tuvo lugar una Asamblea de la Federacion Navarra de
Ajedrez en la que se presentd una mocién de censura contra su Presidente.
Como consecuencia de la misma, resulté proclamado Presidente de la
Federacién Joaquin Pérez-Seoane Garrido, hasta hace pocas fechas
Delegado de nuestra seccidn.

Desde estas lineas queremos felicitar al nuevo Presidente y desearle una
eficaz y prdspera gestion que permita dar un nuevo impulso al ajedrez
navarro.

Hockey sobre Patines

A partir del martes 17 de julio y hasta
finalizar el mes de agosto, hemos
programado un cursillo de patinaje
dirigido a nii@s de entre 5 y 9 aiios
que quieran aprender a patinar e
iniciarse en este bonito deporte, y con
la posibilidad de continuar durante el
curso que viene formando parte de

nuestra seccion.
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El cursillo se desarrollard los martes y jueves en horario de 18:00 a 19:15 horas y es gratuito. Las
inscripciones deben formalizarse en porteria indicando nombre y apellidos, la edad y un teléfono de
contacto, o llamando al teléfono 653 924 337 (Fernando). Por ultimo, deciros que sera necesario que los
nifios acudan con sus propios patines.

Pelota

Con empate (2-2) se resolvid el enfrentamiento entre Pamplona-lrufia y Ulzama-Ultzama
correspondiente a la 42 jornada del Torneo Interpueblos de Navarra 2018, celebrado en nuestras
instalaciones el pasado sabado, con victorias parciales en alevines (18-4) y juveniles (22-4) y derrotas en
infantiles (6-18) y senior (15-22).

El proximo sabado, desde las 16:30 horas en el Fronton Amazabal, el equipo disputara la ultima jornada
de la competicidn enfrentdndose a Leiza-Leitza, enfrentamiento que seguramente decidira el pase a las

semifinales de la competicion.

Por otra parte, el préximo viernes a las 18:00 horas en el
Trinquete de Mendillorri, Yanira Aristorena y Maite Ruiz de
Larramendi disputaran frente al C. D. Errekaleor (Vitoria), la
final del Campeonato de Espafia de Clubes de Trinquete
2018 en la modalidad de Paleta Goma Femenina, después
de vencer en la semifinal (15-14 / 12-15 / 10-7) a sus

companieras Elena Medina y Uxue Murillo.
Kutxa

En la misma competicién, en la modalidad de Paleta Cuero,
nuestros palistas Daniel Berrogui y Guillermo Pérez cayeron
derrotados (15-11 / 15-9) frente al equipo “B” del Club de
Tenis Pamplona.

Por ultimo, el domingo desde las 11:00 horas en Hernani, nuestros manistas disputaran la semifinal del
Campeonato Berria 2018 frente a los representantes del C. D. Lapke (Guiptizcoa).

Squash

El pasado viernes finalizd en nuestras instalaciones el XXIX
Campeonato Interclubes de Squash en el que hemos
participado con tres equipos. Estos han sido sus resultados: el
equipo “A” (David Marin, Marcos Pérez de Zabalza, Alberto
Ferreiro y Luis Marin) disputé la final de 12 categoria,
perdiendo (2-1) frente al equipo “A” de la S. D. C. Echavacoiz.

El equipo “B” (Ricardo Pardos, Txemi Ancin, Ifiaki Erviti,
Arturo Eugui y Angel Iriarte), certificé su permanencia, un

afio mas, en 12 categoria tras vencer (3-0) al Estella Squash
Club en el partido de vuelta de la promocién por la permanencia.

Para finalizar, el equipo “C” volvera a competir en 22 categoria la préxima temporada.
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